
東京都耳鼻咽喉科医会学術講演会・講習会
日時：2025年３月15日（土）17:00 ～ 19:00

形式：WebｰLIVE配信 (Zoom ウェビナー)

共催：東京都耳鼻咽喉科医会 セオリアファーマ株式会社

司会：東京都耳鼻咽喉科医会 学術担当理事 平山 方俊 先生

セオリアファーマ株式会社

『 耳鼻咽喉科外来で使用される内服・点耳抗菌薬の選択 』

自治医科大学 小児耳鼻咽喉科 耳鼻咽喉科学
教授 伊藤 真人 先生

【製品情報提供】 16:50～17:00

【領域講習】 18:00～19:00

耳鼻咽喉科の外来診療における各種感染症は、アレルギー疾患、聴覚などの他の耳鼻咽喉科病変と合併
するものも多い。

新型コロナ感染症流行時には一旦減少した感染症患者数が再び増加傾向にあるが、それと期を同じくして、
手術を必要とするような症状の強い小児の睡眠時無呼吸症や滲出性中耳炎なども再び増加してきている。
「感染症にどのように向き合うか？」は外来診療において重要なDecision makingである。

厚生労働省の「抗微生物薬適正使用の手引き」にもあるように、気道感染症の多くは「感冒」を中心とする
ウイルス感染症であり、抗菌薬は無効である。しかしウイルス性上気道感染症が、多くの耳鼻咽喉科病変を
惹起して重症化・難治化の原因となっている。
実地臨床でしばしば遭遇するRed fragを示す重症例や難治例に対する治療方針を示すものとして、日本感染

症学会（気道感染症抗菌薬適正使用委員会）から「気道感染症の抗菌薬適正使用に関する提言」が提案され
ている。

「提言（改訂版）」では、「気道感染症ではウイルス感染とウイルス感染後に併発する細菌感染の経時的な
変化（感染相）を考慮することが重要である」と述べており、個々の症例が感染相のどの段階にあるかを考慮
した上で、10-day markとDouble sickeningを見極めての抗菌薬処方の適応判定を勧めている。
キノロン系抗菌薬は耳鼻咽喉科領域の起炎菌に高い有効性を有し、本邦ではこれまで0.3%のオフロキサシ
ンを含有する耳科用液が頻用されてきたが、2023年6月に発売されたコムレクス点耳液はオフロキサシン点耳
液の2倍となる抗菌活性と有効成分が5倍となる1.5%のレボフロキサシンを含有する極めて有効性の高い抗菌

薬である。適正な内服・点耳抗菌薬を、抗菌薬治療の原則である高濃度・短期間で用いることで、速やかに
感染症を治癒せしめることが、AMR対策推進にとっても解決策のひとつとなる。

【挨拶】     17:00～17:10

東京都耳鼻咽喉科医会 副会長 中澤 宏 先生

【専門医情報】 17:10～17:25

東京都耳鼻咽喉科医会 専門医委員会 竹内 直信 先生

【保険診療】  17:25～17:55

東京都耳鼻咽喉科医会 保険医療担当理事 神尾 友信 先生

『保険診療のワンポイントアドバイス』



受講申込み（都耳鼻HPからもアクセス可能です。）

受講希望の方は、申込期間中に下記URLから必須項目を記入の上、お申込みください。

・上記URL、二次元コードへにアクセスするとZoomウェビナー登録用URLが表示されま
すので必要事項を入力し視聴登録してください。

・登録が終了するとご登録のメールアドレス宛に視聴用URLが記載されたメールが自動送
信されます。

・ウェビナー登録後、数日以内に視聴用のメールが届かない場合は下記の『お問い合わせ
先』にご連絡ください。

本講演会にご参加された方々の当日の個人情報は、本講習会の運営ならびに都耳鼻の事務作業のためのみに利用させていただきます。
なお、個人情報につきましては、安全管理のために必要な措置を講じ、適切に保管・管理を行います。

付記
・本講習会は、原則として東京都耳鼻咽喉科医会会員以外は受講できません。
・講演開始10分前までにはご入室ください。講演を最初から最後まで受講していただきますと日
本専門医機構の耳鼻咽喉科領域講習1単位を取得できます。

・本講習は開始後5分以上経過してから視聴を開始した場合、単位を申請できないことがあります。
・受講料は3月21日までに、下記口座まで3000円をお振り込みください。
・専門医単位申請の必要がない方も受講料のお振り込みをお願いします。
・領域講習に必要な視聴記録と受講料の振込を確認後、都耳鼻医会から日耳鼻学会に単位の申請
をいたします。

・取得単位は約1か月以内に日耳鼻会員マイページに反映されますので、各自ご確認ください。

振込先（振込期限：3月21日まで）
みずほ銀行 京橋支店 普通3065402(口座名ー東京都耳鼻咽喉科医会学術)
振込人名義には7桁の会員番号(必須)と会員名(カタカナ)を必ず入れてください。

例) 0988776トジビタロウ
銀行への払込票をもって領収書とさせていただきます。

受講(視聴)方法

◆申込み後に届いたメールに記載の視聴用URLからご視聴ください。
◆3月15日(土)16:30よりサイトにアクセス可能です。
ご質問は講習時間内にZoomミーティング内のQ＆Aからご入力ください。

◆開催直前は混み合い接続しにくいこともあるため、余裕を持ってアクセスしてください。

受講申し込みやWEB受講などに関するお問い合わせ先

nakajima_toru@ceolia.co.jp
※お問い合わせはメールのみとさせていただきます。

＊申込期間：2025年2月24日(月)~ 3月15日(土 ) 15:00厳守

＊申込URL、二次元コード：

https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_tDkKLTmKT5mkbBGy-RyBXg

https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_tDkKLTmKT5mkbBGy-RyBXg
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